
Gaston County Schools Nursing Program 
Health Plan for Student with Asthma 

Parent Responsibilities 
 
Student’s Name: _______________________________     Date of Birth: ___________ 
School:_______________________________________ 
 
According to Session Law 2005-22, House Bill 496, chapter 115c, article 26a-375.2, 
Parents/guardian responsibilities include providing: 
 

1) Written authorization for the student to possess and self- administer asthma medication. 
A statement from the student’s health care practitioner verifying that the student has 
asthma and that the health care practitioner prescribed medication for use on school 
property during the school day, at school sponsored activities, or while in transit to or 
from school or school sponsored events. 

 
2) A written statement from the students health care provider who prescribed the asthma 

medication that the student understands, has been instructed in self-administration of the 
asthma medication and has demonstrated the skill level necessary to use the asthma 
medication and any device that is necessary to administer the asthma medication 

 
3) A written treatment plan and written emergency protocol formulated by the health care 

practitioner who prescribed the medicine for managing the student’s asthma and 
medication use by the student. 

 
4) Backup asthma medication that shall be kept at the student’s school in a location to which                

the student has immediate access in the event of an asthma emergency. 
 
The parent/guardian will provide the Health Plan to the supervising adult if the student is 
participating in an extracurricular activity where the parent will not be present to give care. If 
the supervising adult needs further training in asthma care, the parent will contact the school 
nurse. The Health Plan will also be provided to the bus driver and other adults involved in the 
care or education of the student. 
 
If a student uses asthma medication prescribed for the student in a manner other than as 
prescribed, a school may impose on the student disciplinary action according to the school’s 
disciplinary policy. A school may not impose disciplinary action that limits or restricts the 
student’s immediate access to the asthma medication. 
 
Gaston County Schools and its employees and agents are not liable for an injury arising from a 
student’s possession and self-administration of asthma medication. 
 
I hereby give permission for school personnel to contact my child’s physician and exchange 
information regarding my child’s health needs. 
 
Parent Signature: _____________________________________   Date: _____________ 
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Asthma – Parent Responsibilities 
 

Programa de Enfermería de las Escuelas del Condado de Gaston 
Plan de Salud para Estudiantes con Asma 

Responsabilidad de los Padres 
 
 
Nombre del Estudiante: _________________________ Fecha de Nacimiento: ________ 
 
Escuela: _______________________________________ 
 
Responsabilidades de los padres/tutores de acuerdo con la Ley Sesión 2005-22, House Bill 496, 
capítulo 115c, articulo 26a-375.2, : incluye proporcionar: 
 

1) Autorización escrita para que el estudiante posea y se auto administre medicación para el 
asma. Una declaración del profesional de salud del estudiante verificando que el 
estudiante tiene asma y que el profesional de salud prescribió medicamento para uso en la 
escuela durante el día escolar, en actividades patrocinadas por la escuela, o en tránsito 
hacia o desde la escuela o en eventos escolares. 

 
2) Una declaración escrita del profesional de salud del estudiante que le recetó el 

medicamento para el asma que el estudiante entiende, ha sido instruido en la auto 
administración del medicamento para el asma, y ha demostrado tener la habilidad 
necesaria para usar el medicamento para el asma y cualquier dispositivo que es 
necesario para administrar el medicamento del asma. 

 
3) Un plan de tratamiento escrito y un protocolo de emergencia escrito formulado por el              

profesional de salud que le recetó la medicina para manejar el asma del estudiante y el                
medicamento usado por el estudiante. 

 
4) Medicamento de reserva para el asma que debe mantenerse en la escuela del estudiante 

en una ubicación a la que el estudiante tenga acceso inmediato en caso de una 
emergencia de asma. 

 
El padre/tutor proporcionará el Plan de Salud al adulto que supervisa si el estudiante está 
participando en una actividad extracurricular donde el padre no estará presente para dar la 
atención. Si el adulto supervisor necesita una mayor capacitación en la atención del asma, el 
padre contactará a la enfermera escolar. El Plan de Salud también será proporcionado al 
conductor del autobús y a otros adultos involucrados en el cuidado o la educación del 
estudiante. 
 
Si un estudiante usa medicamento prescrito para el asma, de una forma diferente a lo que se le ha 
recetado, una escuela puede imponer en el estudiante una acción disciplinaria de acuerdo con la 
política de disciplina de la escuela. Una escuela no puede imponer medidas disciplinarias que limita 
o restringe el acceso al medicamento para el asma. 
 
Las Escuelas del Condado de Gaston y sus empleados y agentes no son responsables por               
un prejuicio derivado de la posesión y auto administración del medicamento para el asma del               
estudiante. 
 
Yo doy permiso para que el personal escolar se contacte con el doctor de mi niño(a) e 
intercambie información sobre las necesidades de salud de mi niño(a). 
 
 
Firma de Padre: _____________________________________   Fecha: _______________ 
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